DOMBI ZSUZSA ;
TOPRENGES A SZEGENYSEGROL

Ki a szegény? Aki azt mondja magar6l? Akit a tobbiek mondanak szegénynek? Aki azt gondolja
magarol? Akirdl a tobbiek gondoljak? Vagy helyzet- és koriilményfiiggé? A minap a metroaluljaréban
lattam egy embert, aki nagyon elhanyagolt kiilsdvel iilt a kovon, és a kovetkezd felirat logott a
nyakaban, mindenki altal j61 lathato nagy betiikkel: ITALRA KEREK. Bevallom, azota is vegyes
érzelmek- kel gondolok ra. Az elsé reakciom az volt: Ez egy bator ember. Azutan ilyen gondolatok
keveregtek a fejemben: Idejutott? Ilyen borzasztdéan észinte? Vagy tigy dontdtt, hogy nem hazudik
tovabb? Réla mindenképpen azt merem mondani, hogy & nagyon szegény ember. Annyira szenved az
ital hianya miatt, hogy mar nem tud hazudni. Valamire megtanitott: szegény az, aki szenved valaminek
a hianya miatt. A szegénység mértékét a hidny miatt érzett szenvedés hatarozza meg. No, jo, és ki az,
aki ezt meg tudja mérni? Senki. De talan ez nem is fontos. Fontos a szabadulas a szenvedést6l. Fontos
segiteni ezt a szabadulast. E kett6 miatt fontos az ¢hezdkrodl, fazokrol gondoskodni!

Miért alakul ki valakiben a hianyérzet, és e miatt szenvedés, jollehet mindene megvan, s6t még
bovelkedik is? Es miért nem érez hianyt, és e miatt szenvedést, aki énkéntesen mond le dolgokrol,
esetleg a teljes szegénységet valasztja, mint példaul Szent Ferenc, vagy egy nem keresztény ,,szent”,
Buddha? Az ilyen esetek azt mondatjdk velem, hogy a szegénység nem koriilményfiiggd. A
szegénység hianybetegség, hianyérzet, tudati allapot.

Az ember lényének vannak olyan teriiletei, amelyek a végtelenre nyitottak. Példaul a vagyai, a
fantaziaja. A végtelen megragadasara, birtoklasara torekszik. Ezzel szemben végesek a képességei és a
lehetoségei.

A lecke ,,nem piskota”. A végtelenre nyitott embernek véges koriilmények kozott kell megteremtenie
feltoltodését, a telitettség tudatat, vagyis a boldogsagat. Az emberiség szenvedésének nagy részét az
okozza, hogy e kettdt nem tudja Osszehangolni. Fiiggetleniil attol, hogy melyik foldrészen ¢€l, s
milyenek az anyagi koriilményei. Ha a végtelen birtokba vétele valamilyen oknal fogva nem sikerdil,
véges dolgokkal akarja bet6lteni az irt, amely benne tatong. Mindig a kovetkez6 megszerzendében
reménykedik — ami persze eleve halott igyekezet, hiszen a mérhetetlen {rt nem t6lti, és nem is toltheti
ki a mérhetd. Sajat boldogsaga érdekében rabolja ki a masik embert, szerez meg mindenaron mindent.
,Hatalommal pénzt, pénzzel hatalmat.” Olyan dolgokat, teendOket kell tehat keresni, amelyek
megfelelnek annak a célnak, hogy ne legyen hianyérzetiink. Vagyis nem materialisak. Ilyenek példaul
az egyiittérzes, az osztozas képessége, a fegyelem, figyelem, segités stb., stb. Egyszoval a szeretet
cselekedetei. Az mar csak melléktermék, hogy mindezek képviseldje is mellénk szegddik. A szeretet
maga. Sem O, sem a felsoroltak nem mérhet8k sem hosszéban, sem széltében. Ugy is mondhatnam,
hogy mindegyik végtelen. Nagyon nagy a felel0sségiik azoknak, akik mar felfedezték ezeknek a
cselekedeteknek az életiinkben jatszott szerepét. Megtapasztaltak, hogy lehetséges Osszehangolni a
végtelenre nyitott vagyakat, fantaziat és a korlatozott képességet, lehetdséget, és ez az 6sszehangolas
milyen szabadsagot ad. Megszabadit a minden gondolatot, fizikai er6t maganak koveteld feljebb jutasi
gorestol. Azért nagy a feleldsségiik, mert felfedezésiiket nem tarthatjadk meg maguknak, el kell
mondaniuk azoknak, akik szenvednek! Akik még nagyon sokan vannak. Nocsak, még egy
mérhetetlen, vagyis a végtelenek kdzé sorolhato tett!
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