


Dombi Feri bdcsi szokta mondani, hogy a Mennyei Atya kérdezi a sok kis angyal-
kdt: ,Ki akar taniisigot tenni rilam a foldin?” Es ha valaki jelentkezik — mdrpe-
dig sokan jelentkeznek — akkor a foldon megsziiletik egy kisbaba. Lebet, hogy iga-
za volt Feri bdcsinak. De vajon azg ,,angyalkak” hogyan taldlnak vissza a Menny-
orszdgba? Az egyik midszer a Hiivelyk Matyi féle. Hiivelyk Matyit és testvéreit a
mesében sziileik az erddbe vezetik. Matyi eloreldtéan apro kaviesokat s3or el ag
siton, hogy szidileik nélkiil is hazgataldljanak. Ami a mesében kavics, ag a valdsag-
ban egy-egy gondolat. Ahogyan Matyi is vdgyik haza s3iileibeg, mi is vagyunk
vissza az Atydhoz. Es amikor megtalalunk egy kavicsot, ami onnan vald, akkor
egy kicsit megnyngszunk: e ag it nem a semmibe, hanem haza vezet benniinket.
Az itt dsszegyijtitt irdsok ag én iditkeresésemrdl, ag dltalam taldlt kaviesokrol
s30lnak.

Az dt, amelyen hazafelé igyekszem, és a kivansdag, hogy mindenki megtalilja a sa-
Jjatjdt, legyen az a bizonyos szellemi végrendeletem, ami ag egyik drdsban is s36ba
keriil.

Zsugsanak és nekem a kizisség, a Bokor ag a bely, ahol ezekrdl a dolgokril
beszélni tudunk. Ext a fiigetet agoknak is s3danom, akik életiinknek et a részeét
kevésbé ismerik.

2007. Kardcsony



Egy lelkiismeretes tiltakozd — 194 3-bil

1943. augusztus 9-én végezték
ki Franz Jagerstittert
Brandenburgban. Egy ember, aki még
ma is ¢lhetne. Hiszen felesége,
Franciska is  él  még.  1993.
augusztusaban az id8s asszonnyal kb.
800 ember emlékezett az 6tven évvel
ezel6tti eseményekre egy kis faluban,
40 kilométerre északra Salzburgtol.

Az els6 napon szentmise ¢és <
kozos ebéd a vértanu hazanal. Este i
szindarab az iskola tornatermében.
Masnap el6adas és liturgikus, zenés
visszaemlékezés. Utana 10 kilométeres
zarandokut, végul szentmise a falu, St.
Radegund templomaban.

S ami  kulséségeknél  sokkal  izgalmasabb: megismerni az
er6szakmentesség torténetének egy fejezetét, még ma is ¢él6 alakjait.
Feltedezni, hogy a valdsag sokkal szinesebb és sokkal emberibb, mint
gondolnok.

Els6 utam a templom oldalaban lev6 sirhoz vezetett. Ezutin a
templomba betérve ért az elsé meglepetés. Az egyik falon névsor: ,,1943-ban,
a II. vh.-ban elestek”. S az utolsé név: Franz Jigerstitter. Nem értettem: itt
mért nem ugy akarnak emlékezni, ahogyan én. Csak akkor kezdtem komolyan
gondolkozni, amikor baratomat egy helybéli finoman figyelmeztette: itt nem
mindenki 6ril a nagy tinneplésnek.

S ekkor kellett radébbennem, hogy akinek a férje, apja, testvére
fegyverrel a kezében ugyanazért a békéért harcolt, mint Franz Jigerstitter,
talan soha nem fogja megérteni, hogy mi volt a két aldozat gondolkodasa
kozott a killonbség. S hogy ez a nem értés komolyabb, mint gondolndk, abbdl
is latszott, hogy a falu haboruis halottainak nevét tartalmazé diszes konyvet a
mise alatt jelképesen az oltarra helyezték.

Ebéd utan néhany szot valtottunk a vértand 6zvegyével. Arca faradtnak
latszott, amikor sztkszavuan valaszolt a kérdéseinkre. Elmondta, hogy sok
fajdalmat okoz csaladjuknak a kérnyezet megvetése, mely csak lassan-lassan
enyhtl. Egy masik kérdéstnkre elmondta, hogy annak idején szerette volna
lebeszélni férjét dontésérél. A révid beszélgetés alatt meggy6z6dtiink rola,

Az alabbi ati beszamolom az
Erted Vagyok folyéirat 1993.
decemberi szamaban jelent
meg.
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hogy Franciska nagy szeretettel apolja férje emlékét, s hogy fontos szamara az
a vigasztalas, amelyet a férje irant megnyilvanul6 tiszteletben talal.

Tovabbi beszélgetéseink, ha burkoltan is, a koril az izgalmas kérdés
koril forogta, hogy ki-ki hogyan viszonyul Franz Jigerstitter életéhez,
gondolkodasahoz. Sok kornyékbeli bizonyara megszokasbdl vett részt az
eseményen. Masokban, noha szinte szentként tisztelik a vértanit, fel sem
merilt az erészakmentesség kérdése.

A Pax Christi békeszervezet USA-bol érkezett kildottségének vezet6iét
hallgatva a magyar valosag jutott esziinkbe: amikor ez a fiatalember sem csak
a tévébdl ismeri az erdszakot, ezidaig Otszor kovettek el ellene fegyveres
rablast.

Mély benyomast tettek ram azok a beszélgetések, melyek soran tobben
is elmondtak, hogy a II. Vatikani Zsinat idején hogyan prébaltak meggy6zni a
biborosokat, hogy a zsinati dokumentumokban pozitivan foglaljanak allast
példaul az er6szakmentesség kérdésében. Ezek kozé tartozott Hildegard
Goss-Mayr is, aki, miutan dél-amerikai és filop-szigeteki, tobb évtizedes
er6szakmentességet hirdet6 munkajarél mesélt, a témardl szolé konyvének
egy példanyat ,,bokorbeli baratainak™ dedikalva adta nektnk. Bz az id6s, nagy
szeretetet sugarz6 holgy az 6sszes résztvevok elott is mai kérdésekrdl beszélt:
a délszlav menekiltek befogadasarol, a harmadik vilagrél, az erészakmentes-
ségrol.

A zarandokuton, mikézben egy darabig én vittem a menet elején a
keresztet, arra gondoltam, hogy ez a sokféle, szedett-vedett tarsasag valéban
csak ugy juthat tovabb, ha el6re, a keresztre figyel, s azt probalja meg kévetni.



Keres lelkigyakoriat

7 hénapos kislanyunkon,
Veronikin kiVIﬂ, még nem  kellett Az alabbi bevezetét a Keres
cltemetnem senkit sem. Nem tudom,  kgzésség lelkigyakorlatara irtam
milyen érzés felszamolni egy mellettem 2000. szeptemberében. Hosszii
megoregedett ember otthonat. Sorban —eléadasra nem tellett télem. De egy
kézbevenni tirgyait, ruhdit, dénteni fOvid bevezet6 néhany gondolattal,
L . és utana séta, egyedillét a
azok  sorsar6l. Nem —tudom, milyen természetben: ez az egyik legjobb
¢rzés olvasni valakinek a végrendeletét.  mgdja a lelkigyakorlatnak.
Sokszor  gondolok ra: vajon
édesanyamnak  van-e  egy  lezart
boritékja, benne sulyos percek, orak
soraival. Err6l még sosem beszéltem
vele. Mintha titkolna valamit? Végul is
elmondhatna... Vagy csak az szélalhat
meg igy, aki mar a talparton van? Amig
nincs ott, addig a boriték nincs
,ratifikalva”?

Talan azért is gondolok ezekre,
mert néha ugy érzem, mintha egyetlen
dolgunk lenne az életben: meghalni. Ez
persze igy nem pontos: a ,meghaldst” nem mi csinaljuk. De amikor
meghalunk, akkor megnyilik benniink egy kapu. Ami egészen addig zarva volt.
Es akkor is csak néhany pillanatig van nyitva. Csak akkor van lehetGségiink
bemenni rajta, vagy maradni tovabbra is ezen az oldalon, halalunk ellenére.
Talan igy pontosabb: egész életiinkben arra késziiliink, hogy akkor majd meg
tudjuk tenni azt a 1épést. Ezért van az, hogy az életben azok az igazan fontos
dolgok, amiket magukban hordozunk, és akkor magunkkal vihetiink, hogy
segitsen abban a tettben.

Ez persze mindenkinek a sajat tgye.

De azért ott motoszkal az emberben, hogy valamit itt hagyok a f6ldon is
magam utin. Lehet, hogy tgy érezzik, ez a nyom csak annyi, mint egy
pillangé szarnycsapasa. De pont err6l mondjak a meteorolégusok, hogy lehet,
hogy néhany nap mulva ez a szarnycsapas hurrikanként ér a kontinensre. ..

Széval, mi az a szarnycsapas, amit én itt hagyok az utékornak? Minden
tettem és gondolatom az. Fs mi az, amit itt akarok hagyni? Amit szeretnék
masnak is atadni? Amivel, ugy érzem, én majd at tudok 1épni akkor, azon a
kapun. Hatha nekik is j6 lesz majd valamire.




Nekem még nincs leragasztott boritékom. De honapok 6ta foglalkoztat,
hogy kellene késziteni egyet. Hogy valamire rid szeretném tenni életem
sulyanak pecsétjét. Talan nekem is j6 lenne, ha tudnam a hétkéznapok
zlrzavaraban, kavargasaban mi az, amire figyelnem kell. Mi az én receptem az
aranycsinalasra? Hogyan valtozik az ¢letem a legnemesebb dologgi a vilagon?
Es mi az a tudis, amit nem kezdhet ki az id6? Mi az, ami megtart engem? Es
mi az, amit én akarok megtartani? Amivel atférek majd a ti fokan. Sok
mindent le kell majd vetnem: az alarcaimat, a komplexusaimat, a felettes
énemet. De mi az, ami velem maradhat?

Azt hiszem, abban a boritékban sz6 esik majd az alazatrél. Nehéz szo!
Szamomra — furcsa méd — mindig 6nmagam és a sorsom elfogadasat
jelentette. A realis latast.

Az életem olyan, mint amikor egy k6 a vizbe pottyan: az életer6m
hullamai minden iranyban rakényszeritik magukat kérnyezetemre. Aztan, az
évek soran valahogy elfogynak, csillapodnak. Talan ez is a kegyelem része: a
vagyaim enyhtlnek, megnyugszanak. Lassan tudok figyelni a masik emberre.
Megbékélek 6nmagammal.

A sors mindenki szamara azt az utat jelenti, ahogyan belesimulhat
Istenbe. Ezért kell tudnom azt, ami a sorsomban igazan fontos. A tObbit
pedig ugy kellene kezelni, mint ami nem lényeges.

Es hogy mirdl esik még majd sz6 a boritékban? Még én sem tudom
biztosan. Ti pedig akkor tudjatok meg, ha majd kibontjatok.

*

Azt szeretném most kérni téletek, hogy az el6ttink levé csendben
gondolkozzatok velem egyttt (illetve kiilon-kilon), hogy ti miféle dolgokrol
irnatok a ,szellemi hagyatékotokban”. Ha lesznek olyan gondolataink,
amelyek nem tdl személyesek, akkor azt a csend utani kérimdban vagy
beszélgetésben osszuk majd meg egymassal.



Liturgikus alkalom

A Janos Evangéliumbol
megtudhatjuk, hogy milyen bort adott
Jézus a kanai ifjd parnak. Most arrél
sz6lnék  néhany  sz6t, hogy @ a
feleségemnek és nekem, tehat nekiink
milyen bort adott. Arrél nem akarok
beszélni, hogy vajon a mi sajat borunk,
ami aztan elfogyott hazassagunk évei

Joskaéknal volt 2000-ben néhany
este, amit liturgikus alkalomnak
neveztiink el. Ide barkit el lehetett
hivni egy beszélgetésre. Ezt az irast,

ha jol emlékszem, a kanai
menyegzo6rol szolo szentirasi hely
kapcsan irtam az egyik ilyen
alkalomra.

soran, vajon silany volt-e, mint a kanai
fiataloké. Ha ezekre az évekre
visszagondolok, az emlékeknek
szamomra is édes ize van. Es nem is
akarom, hogy masmilyen legyen.

Mostanaban egyre fontosabbnak
tinik szamomra a sajat sorsom. Mintha
— egyszertien szolva — lenne egy isteni,
és egy Ordogi sorsom. Ha kezembe
veszem, akkor megvalosithatom a
szamomra rendelt isteni sorsot. Ha ezt
nem teszem, szinte véletlenszerien
hanykédom az elérelépés és a helybenjaras, visszalépés valasztasaiban. Azt
mindig tudtam, hogy a kereszténység nem bizonyos — btindsnek nyilvanitott —
magatartasformak elkeriilésébdl all. De sokaig azt gondoltam, hogy az életem
pozitiv tartalmanak kijeloléséhez elegendé kévetnem a  szegénység—
kicsiség—erSszakmentesség harmas eszményét. Most ugy latom, hogy én nem
jarhatok azon az tuton, amelyet mds mutatott nekem — hiaba viszi az 6t
Istenhez. Fs ha az én életem egyedi ize itt van elrejtve, akkor a hazassagunk
Jézus adta bora is annak a kérdésnek a helyes megvalaszolasa, hogy hogyan
fondédnak Gssze sorsaink az Isten tervében.

A hazassagra késziilve, huszéves koromban oOnkéntelentl is azt
gondoltam, hogy majd a sok gyerek, esetleg egy életk6z6sség gondoskodik
majd kelléen sorsunk 6sszefonddasardl. Csakhogy a hazassag évei soran
kiderult, hogy bizony mi ketten nagyon kilonbozéek vagyunk, és nagyon mas
uton akarunk Istenhez eljutni. Kilénb6zé a hivatasunk, a munkank, a
hobbink, az érdekl6désiink, sét egy csomdé nem jelentéktelen dologrél a
véleményunk is killonb6z6. A feleségem szeretne egy hatarozott, férfias férjet,
de az mar nem tetszik neki, ha az a férj nem az & szaja ize szerint dont a




csalad dolgaiban. Nekem lehet, hogy egyszertibb lenne az életem egy olyan
asszonnyal, aki — talteljesitve Pal apostol tanacsait — nemcsak a k6zosségben
nem szoélalna meg, de otthon sem nyilvanitana véleményt. Csakhogy én egy
ilyen nét nem tudnék igazan szeretni.

Sokat valtozott a gondolkodasom, amire elfogadtam azt, hogy milyen
kilonb6zéek vagyunk. De most mar kezdem szeretni ezt a helyzetet. Egyre
érdekesebb latni egy masik ember kiizdelmét a sa7it boldogulasaért, és egyre
nagyobb és tisztabb vagyat érzek, hogy ebben segitsek neki. Egyre inkabb
akarom, hogy lelkesedjen akar olyan dolgokért is, amik engem hidegen
hagynak. Hiszen olyan j6 egy tervekkel, vagyakkal teli ember mellett élni.
Egyre kevésbé félek attol, hogy ha mas irant lelkesedik, akkor engem kevésbé
fog szeretni. Viccesen szélva olyan ez, mint az 6rangyal jaték a taborozasok
alkalmaval: mindig figyelni a masikat, mire van szitksége. Csak ott ezt titokban
kellett csinalni, most lehet nyiltan.

Van egy hipotézisem, ami ugy szol, hogy minden ember dobbenetes
biztonsaggal valaszt maganak tarsat. Hogy mihez? Ahhoz a sorshoz, amit szan
maganak tudat alatt. Senki sem vélaszt rosszu/, hanem esetleg egy rossg élethez
valaszt tarsat. Ezt a tételt magamra is szoktam alkalmazni. Innen tudom
példaul, hogy azért valasztottam magamnak ilyen feleséget, mert csak igy
maradhat szamomra mindig érdekes és izgalmas. Csak igy tudom 6t szeretni
haldlomig,.

Az eskiivéi meghivonkra ezt a két sort irtuk Weodres Sandor Teljesség
felé cimG miévébsl: ,,Orémoém  sokszorozédjék a  te  Gromodben.
Hianyossagom valjék josagga benned.” Akkor csak annyit éreztem, hogy van
valami e két sorban, ami fontos szamomra. Hogy mi, azt akkor még nem
tudtam, de ma mar egy kicsit jobban értem.



Jend!

Nagyon nehéz, levelet irni neked rigy,
hogy nem tuduntk rolad semmit. Nem tud- Néhany éven keresztiil a Kari-
JuR, mennyi idds vagy, nem tudjuk, miér!  tasztél kaptunk Karacsony e-
iilsz b5 mikor szabadulsz. Nem tudjuk,  16tt csomagkiildésre sz616 en-
hogy vir-e majd valaki, ha kijossz. Nem  gedélyt valamelyik bortonbe,
tudjuk, milyen terveid vannak. Esetleg azt ami  egy-egy elitélt nevére
gondolod, hogy neked mar igyis minden szo6lt. Ez a levél - egy probal-
mindegy? Amit tebetiink, a3 az, hogy le- Kozas az ,érintésre” - az egyik
irjuk a mi terveinket. ilyen csomagba keriilt a sza-
Usgy litink, hogy a viligban nagyon lami, csoki, zokni stb. mellé.
Sok  gonoszsdg, szeretetlenség, sgenvedés
van. Tudjuk, hogy mi nem viltoztathatink
meg azy egésy vildgot, akdrmennyire is LM
sgeretnénk. Amit tebetiink, azg ag, hogy &
ahol tudjuk, megprobiljuk  megtirni a B8
gonosgsdg dtkdt, ami az embereken —
rajtunk is — jil. FHogy ne sgaporitsuk, ne
adjuk tovibb azt a szeretetlenséget, amibil
madr gy is til sok van. Azt reméljiik, hogy M
ag azg ember, akibex mi jok vagyunk,
tovabbadja mdsoknak azt. Hogy ne csak
a biilyeség és a gonosgsag szaporodjon, B
hanem a vildgossag 7s. Hisziink benne,
hogy ha meghalunk, meglitjiuk majd ag
Istent. Egt tartjuk az, egyetlen értelmes dolognak, amire az, életet érdemes elfecsérelni.
M egy boldog csaldd vagyunk két kisfisival. T an munkdnk, kenyeriink, ott-
honunk. A csaladunkat ossze akarjuk tartani, boldogsagot akarunk benne terem-
teni anélkiil, hogy mdsokét elvennénk. Ha tudunk, szeretnék midsokon is segiteni.
Exért kiildjiik neked — mdsok anyagi segitségével — et a csomagot. Hasz-
ndld egészséggel a benne leviket. Ha egy kicsit boldogabb lesz tole a kardcsonyod,
megerte.
Talin kinevetsg minket, de imddkozunk érted, hogy dldjon meg téged az
Isten, abogyan minfket is megdld.
Szeretettel




Karpdtaljai arviz

Egy régi kabaréjelenetben ki«
magyar klm,e gy Ausztrlaba'l, € a beszamolom az
soroz,es, ,\_/Easarlas kozben_ mmdﬁ.anuroAstra internetes portalon
megallapitak, h99¥ SOKkal,JOb,b’ rn'nﬁelent meg 2001. tavaszan.
otthon — csak dragabb. Ezért tér vissZa
szinte refrénszéen — talan Balézs
Péter ajkan - hogy ,Csak nem
SR 7
atszamitani! 9 =4l

Valami  hasonl6t  érezteni. /7.
marcius 16-17-én Karpataljan: &, s TS
elém tarul6 kilatastalan, nyomor(s.. "~ =
sagos helyzetet nem szabad a hefay
viszonyokkal @sszehasonlitani, me
nem akarok megklizdeni az ic
feltoluld érzésekkel.

A Bokorliget Alapitvany szerve- 6
zésében harom autoval vittlr
élelmiszert, ruhanetitt és némi
kézpénzt a nagy8ibsi jarasba,
Tiszaujhelyre és Kirdlyhazara. Koszonet érte Kasdsfvannak és
Martanak, az Alapitvany munkatarsainak, és a sékagomanyozonak.

A tiszabecsi hataratké@hél, az ukran oldalon kb. harom orara
révidiult az atlépés, mert egy karton cigaretta yfetgitotta a folyamatot.
Kdzben a tiszaujlaki gyerekek mindent elkérnek ikkez magyaroktol a
pénzbl az almaig és az lveg vizig. Nagy szeretetteldoggaminket Orosz
Istvan tiszaujhelyi gorogkatolikus lelkész, aki mag allampolgarként
tizenegy éve él itt feleségével és most mar otrgg&evel. Az falujukat,
és a Tiszatdl északra deseleplléseket elkeriilte a mostani arviz. Ezért
szervezett fiatalokbol és fditiekbsl kb. 10 ©s brigadot, melynek tagjai
onkéntesként naponta jarnak &t dolgozni a tulpartra

Az elontott telepllések, koztik Kiradlyhaza, Tiszesalu,
Feketeardd, Csepe a Tiszatdl délre fekszenekvit enar visszavonult, az
emberek visszakoltoztek — volna, ha még allna aithak helyi Ujsag, a
Karpéti lgaz Sz6 szerint kb. 1500 (@&erban valyog) haz it 6ssze
Karpataljan, ebl 1200 ebben a megyében. De nagyon sok megroggyant
megrongalédott, ezért ezeket is le kell bontani. edalitett falvakban a




hazak fele 6sszétt. Az emberek ott alszanak, ahol tudnak: nyarikany
vagy csak egy ponyva az udvarban, esetleg a szdnégpen maradt haza.
A dolgosabbak mar kiszedték a kerités racsa kozitiza(néhol két
meéteres) szintjét jelfzuszadékot, és elkezdték a romokat eltakaritagy va
a lebontand6 hazat Kkitriteni, lebontani. A katogas#bori konyhakat
allitott fel, katonak szazai segitenek néhany niaxka és teherautokkal a
romeltakaritasban. Az embereken nem igazan lasziklkeseredettség,
teszik a dolgukat. Az allam minden segitséget né&gigez ugye itthonrol
is ismeBs. Mindenesetre f&8) hogy ha haromévente van olyan arviz,
aminek szazévente kellene lenni, akkor ez Gjabbdbkd az (etsorban
munkaképes) magyarok attelepuilésének.

Karpataljan az emberek 80 szazaléka munkanélkili, a
szerencsésebbek egy jobb-rosszabb Audival vagyéddesszel hordjak at
80 literenként a benzint, gazolajat Magyarorszatitanég kdzépkorban
élnek az emberek. Es ez nem a sz6 “hangulati’Itadtajelenti, hanem a
gazdasagit: az allam a jovedelmek elen§észsze felett rendelkezik.
Cserébe szinte nem ad semmit. Akinek a gyogyitasiétetjét tAmogatja
egy-egy magyarorszagi alapitvany, az atjon kereltetagat. Tetanusz
nem létezik. A csaladi pétiék kb. fele-harmada &erar itteninek, ha
megkapnak. De ugye alairast hamisitani nem nehé@nnk korrupcio van,
de hogy ezt hogy nevezik, nem tudom.

Elére tudtam, hogy amit oda viszek magammal, azt ottogom
hagyni. Azért szerettem volna a vadonat(j gumicéinat hazahozni, de
nem tudtam nemet mondani a kérésre: ahogy levettetegen, izzadtan
adtam egy ember kezébe. De nemcsak a csizma ntaditanem egy
darab a szivendbis.



CsG bemutatkozds

Az elsé Bokor-kézosségek a '70-es évek
masodik felében alakultak Fehérviron. A
CSG ezek kozt — talan — a masodik volt. A
nagyobbak, a ,,komolyak™ a Keresbe jartak,
mi pedig, a bazilikas hittan apraja, Csibész
Gaznéacok voltunk. Es maradtunk: innen a
CSG rovidités. Az altalanos iskola végén
mar ismertik egymast: most is tudunk
egymas  gyerekkori  szerelmeir6l  és
szakitasairol, beteljestilt és meghitsult
almairél. Tanui voltunk papi hivatas
sziletésének, és ilyen iranyu tétovazé, majd
megnyugvé vajudasnak. Volt id6 — ha nem
is hosszi — amikor harom CSG-s lakott egy
zarkaban  Baracskan, katonai szolgalat
megtagadasa miatt. Ha a Kiraly Naci
ismerne minket, azt mondana: ez egy igazi
testvérbaratsag. Még akkor is, ha az &s-
CSG-sek fele mar nem jar kozénk. Kozuluk
tobbiiket hazastarsuk képviseli most a
kozosségben. ,,C’est la vie”, mondhatjuk:
ilyen az élet. Es valéban, ez a kézosségiink
mai neve is lehetne. Hiszen a lassan 30 év
alatt sok mindent atéltink mar: hazassagok
létrejottét  és  felbomlasat,  széthullott

kapcsolat Gjjasziiletését. Sziiltiink, és 6rokbe

fogadtunk vagy két tucat gyereket. A
legnagyobb kozilik mar felnétt, a legkisebb
alig egy hoénapos még. Egyikéjiket mar
befogadtdk az 6rok hajlékokba. Ahogyan
Zoli testvériinket is, aki nehéz élet, halalos
betegség utan mindig megujulé hitet, és sok
szép dalt hagyott reank.

Az egyik Bokor Nagy-
taborban bemutatkoztak
a fehérvari kozosségek.
Akkor a CsG-t én mutat-
tam be az alabbi monda-
tokkal.




Kedves I aci!

Val6jaban én csak egy Kara-
csonyt toltéttem Baracskan, és mint a

A Baracskan eltoltott idokrol
telefonba  mondtam, nem = sok

gyljtott anyagot H. Laci. Az

mindenre emlékszem ezzel PR . P

, . : alabbi levélben probaltam meg
kapcsolatban. Azért ami eszembe jut, _, . . s
lefrom visszaemlékezni az ott eltoltott

Karacsonyra és a 14 hénapra.

Még nem mondtam, hogy én
alapvetéen  szabalytisztel6 — ember
vagyok, és ezért mas katonai |H
szolgalatosoknal ~ konnyebben  bele-
torédtem  olyan  dolgokba, hogy
példaul nem lehet ,tiltott irodalmat”
(Szentirast, stb.) olvasni. Emlékszem,
ti nagyobb rutinnal adtatok korbe a
kozo6sségi  talalkozokra  elolvasando
anyagokat. Ezek altalaban valamilyen
k6zosségi helységben, pl. a kultarszo-
baban (a szell6z&jarat tetején), vagy a
folyoson (lambéria résében), esetleg a munkahelyen voltak eldugva. Menet
kozben jottem ra, hogy azért van ez {gy, hogy ha megtalaljak is ,,hipi” (ellen-
6rzés) alkalmaval ezeket, ne lehessen tudni, hogy kié. (A smasszerok nem
tudtak kiilonbséget tenni a Jehova Tanui és a katolikusok anyagai kozott.)
Gyakori feladat volt az anyag elrejtése vagy elévétele a kultarszobaban. Ehhez
fel kellett allni az asztalra (talan egy széket is ra kellett tenni?), és ugy elrejteni
a szell6zGjarat tetején a néhany lapot tartalmaz6 boritékot. Ehhez két ember
kellett olyan idépontban, amikor senki sem tartézkodott a helyiségben.
Valakinek kellett fognia az ajtét beltlrél, amig a masik pakolt. Ha ilyenkor
probalt benyitni valaki, nem volt szabad beengedni, mig az ,,akci6” be nem
fejez6dott. Na, az ilyen kellemetlen helyzetek nekem egyaltalan nem voltak
inyemre. Az izgalom mindig elterelte a figyelmemet magardl az anyagrél. Volt,
amikor a kultarban tartott kézosségi talalkozot kellett félbeszakitani, mert
valaki bejott tévét nézni. A focipalya széle kellemes hely volt, de itt sem
tudtam igazan figyelni a k6zosségi talalkozora. Annak viszont mindig 6riltem,
ha Oltariszentséget kaptam tSletek beszélé utan. Csak egy pillanat, mig
szajaba veszi az ember, és utana csendben imadkozgatva sétal. Ilyenkor




mindig atéltem a kapcsolatot Istennel, az Egyhazzal és bokorbeli
testvéreimmel.

1984 Karacsonykor még a Vastanyan dolgoztam. Mivel a diszndk
tnnepnapon is megéheznek, minden nap kellett dolgozni a munkasok egy
részének. Ha jol emlékszem, valaszthattunk, hogy karacsonykor vagy
Szilveszterkor akarunk-e pihenni. Az elitéltek tébbsége persze a szilvesztert
valasztotta pthenénapnak, valoszintleg a tévémisor miatt. Meglepetésemre a
Jehova tanui szerettek volna Karacsonykor (is) pihenénapon lenni, pedig
szamukra a Kardcsony nem tnnep, mert szerintiik Jézus maskor sziletett.
Nagyobb tnnepeken (mint sokszor maskor is) valamilyen kényvet olvastam,
Karacsonykor talan éppen a ,,Habora és béké”-t. Bevallom, az tnnepek
tartalmat nem sikertilt mélyen atélnem, de arra emlékszem, hogy ilyenkor
szinte egész nap olvashatott az ember, és valoban teljesen belefeledkeztem a
konyvbe, elfelejtve, hogy hol is vagyok. Azota sem jelentett szamomra egy
konyv sem akkora élményt, mint ott bent Tolszto; mivei.

Hat ezek jutottak eszembe.

Zsoldos Zoli (1961-2001)

20 éves voltam, amikor Zoli baritom a
Kertalja utcaban lakott, egy kis, kertes
hazban. A t6bbi baritomhoz hasonléan
neki is volt felesége, pici gyereke, de
engem mindig 6rémmel fogadott.
Folyton buitykoélt valamit: szobat, fird6-
szobat épitett a hazhoz, sz6v6széket ké-
szitett, vagy butort rajztablabol. Tuskot
faragott, vagy ¢éppen dallamot egy
vershez. Gipszet ontott, melybe kis-
lanya kezét formazta bele. Ha bele-
fogott valamibe, tgyes keze nyoman
révidesen kiderilt, 6 mit képzelt bele
abba az anyagba. Az Gtletbdl soha ki
nem fogyott. FEn pedig szivesen
dolgoztam vele, tanultam t6le...

Zoli temetésén ezekkel a
mondatokkal emlékeztem ra.




Nyilatkozat tervezet

Mi, az Elmék Talalkozasa —
»Eurépai Civil Forum az
Agykutatasrol” Program magyar
résztvevoi
a program altal nydjtott lehetéségek
keretében megismerve és atgondolva
az egészséglgy, ¢és azon belil is az
agyhoz kapcsol6dé eljarasok jelenlegi
gyakorlatat és szabalyozasat, valamint
a kutatasok altal a kozeli jovSben

(kozéptavon)  varhatéan  elérhetd
lehet&ségeket

az alabbi nyilatkozatot tessziik:
A média kereskedelmi alapokra

torténd helyezésével a tarsadalom nem
mondhat le a média értékkoézvetitd
feladatarél. Az egyén szabadsaga és a
,massag elfogadasa” nem mentesit
azon viselkedésformak kutatasatol és
meghatarozasatol, amely mind az
egyén, mind a tarsadalom szem-
pontjabol egészségesnek és értékesnek
mutatkoznak.

Vizsgalatot tartunk sziikségesnek a
gyogyszerreklamok hatasar6l a nem
vénykoteles gyogyszerek esetében is.
Amennyiben a vizsgalatok jelentds és
indokolatlan emelkedést mutatnak ki a
keresletben és a gyogyszerfogyasz-
tasban, szitkségesnek tartjuk a gyogy-
szerreklamok szigorubb szabalyozasat

(betiltasat).

Segiteni kell a magyar egészségligyl
torvényben is részletezett ,tajékozott
beleegyezés” elvének megismerését a

2005-ben nagy ajandék volt
szamomra, hogy részt vehet-
tem egy ot hétvégén keresztiil
tarto forumon, amely kilenc
orszag civiljeinek véleményét
Osszegezte az agykutatassal
szembeni elvarasokrol. A sok
olvasas, beszélgetés,
gondolkodas utan az alabbi
irasban oOsszegeztem és osz-
tottam meg a magyar részt-
vevokkel az akkor kialakult

véleményemet. Az iras végeén
allo mondatokat végiil is nem
dolgoztam bele a tervezetbe,
de maig fenntartom oket.




tarsadalomban. Az orvos-beteg kapcsolat fejlesztésén kivil az elv
megvaldsulasat segiteni kell mas modon is, pl. a modern média (Internet)
felhasznalasaval is.

*

A kutatasok soran fel kell tarni a személyre hat6 jelenlegi és varhato
tarsadalmi valtozasokat ¢és hatasokat. Az olyan viselkedési zavarok és
rendellenességek kezelésében, amelynek oka jelent6s részben tarsadalmi
hatasokra vezethet6 vissza, elényben kell részesiteni (az esetlegesen
gyogyszeres kezeléssel —kiegészitett,) személyre szabott pszichoterapias
modszereket abban az esetben is, ha a jelenség hatasai fiziologiai szinten is
kimutathat6ak az agyi mikodésben.

Az iskolai oktatason keresztiil és mas modon is tudatositani kell az életmad,
valamint az egyén szerepét az egészség megbrzésében. Mindenki szamara
hozzaférhet6 moédon szélesiteni kell a preventiv (és szird) jellegh
vizsgalatokat és kezeléseket.

*

Tekintettel arra, hogy az emberi személyiség kialakitdsaiban a tébbi szervhez
képest kitlintetett szerepe van az agynak, a jovoben kifejlesztend6 agyi
beavatkozasok esetében meg kell vizsgalni, hogy azok nem vezetnek-e az
emberi személyiség egyediségének és egyes alapvets vonasainak elvesztéséhez.

Meg kell hatarozni és szabalyozni kell azokat a mem egészségiigyi felhasznalasi
teriileteket, ahol az agykutatds eredményei alkalmazhatok. Az agyi képalkotod
eljarasok és mas, az agyi mikodést részleteiben vizsgalé modszerek csak
egyedi elbiralas alapjan, kilonosen indokolt esetben alkalmazhatéak pl. a
blnmegel6zésben és —felderitésben, a humanpolitikaban stb.

A kutatoknak meg kell vizsgalniuk a szellemi teljesitményfokoz6 szerek
hatdsait és mellékhatasait az egyén és a tarsadalom szempontjabdl is. A
vizsgalati eredmények ismeretében tarsadalmi vitat kell folytatni ezen szerek
hasznalatanak szabélyozasarol.

A kutatasi tevékenység szabalyozasat ugy kell kialakitani, hogy minden kutatas
elsésorban az egyéni és tarsadalmi jollét el6remozditasat szolgalja, mégha a
kutatas finanszirozasa gazdasagi érdektdl vezérelve térténik is. Fontos szerepe
van az allamnak az alapkutatasok finanszirozasaban, melyet — a szabélyozas



moédositasan keresztil — az alkalmazott kutatasokbdl szarmazoé (allami)
bevételek novelésével is erdsiteni kell.

A maganegészségligybdl szarmazo allami (ad6) bevételeket vissza kell juttatni
a kozegészségiigybe, hogy az ingyenesen nyujtott szolgaltatasok szinvonala is
novekedjen a téritéses kezelések elterjedésével.

*

A kutatasok és kutatok anyagi és erkolesi tamogatasaval meg kell Srizni
hazank vezet6 szerepét az agyi alapkutatasokban.

Rickeve, 2005. november

A rendelkezésunkre 4all6 anyagok, és a talalkozokon elhangzottak alapjan az

agykutatas eredményeinek alkalmazasa az alabbi veszélyeket hordozza:

* Els6sorban a képalkot6 eljarasok segitségével a jovében fokozott mértékben be
lehet majd hatolni az egyének gondolati intim szférajaba. Ez magaban hordozza
az irodalmi alkotisokban mar megdrokitett gondolati ellenérzés és totalis
diktatarak veszélyét.

* A teljesitményfokozo szerek kifejlesztésével és hasznalataval a fiatalok tarsadalmi
esélye méginkabb az anyagi helyzetiiktSl valhat fliggbveé.

* A pszichés rendellenességek kezelése fokozottan a gyégyszerek iranyaba tolodik
el. Ezaltal — mikézben nem né a kezelés hatékonysaga, — csokken a terapia
személyes, segité jellege, és a beteg részvétele a gyogyulasi folyamatban.

A Fold térténetében a korabbi (evolicidban testet 61t6) folyamatok az emberi elme
megjelenésével, annak koévetkezményeként — mentdlis és tarsadalmi  sikra
athelyezédve — hihetetlen mértékben felgyorsultak. Ezért mai viligunk globalis
kornyezeti és tarsadalmi problémainak megoldasa csak az elmével egyedill rendelkez3
emberi faj feladata lehet. Ebben az agykutatas eredményeit fel kell hasznalnunk.

Az agykutatas eredményeinek felhasznalasa

* a kornyezettudatos életmdd és fenntarthatod életstratégidk vizsgalataval és jaruljon
hozza az eurdpai és globalis problémak megoldasahoz,

* csOkkentse a tarsadalmi fesziiltséget azaltal, hogy az egészség meglrzésén
tulmutaté beavatkozasok minden ember szamara egyenlé eséllyel legyenck
hozzaférhet&ek.

A tudat megjelenésével az ember fokozatosan olyan — bizonyos értelemben
mesterséges — kornyezetbe helyezte magat, amely egyre tavolabb kerill a természettSl.
A tudatbefolyasolasra alkalmas eszk6z6k és szerek fokozottan hozzajarulnak a
virtualis valosag 1étrejottéhez. Ezért ezen technikak kifejlesztése mellett a kutatoknak
meg kell alkotniuk a helyes hasznalatukra vonatkozo szabalyokat is.



Béla!

Lehet, hogy mdr nem aktudlis, azért
leirom nébany gondolatomat a homoszexu-
alitds kapesan.

Az un. evoliicids pszicholdgia tobbek
kozott  azzal is  foglalkozik, hogy az
dsgtondk  kialakuldsdt 1igy  magyarizza,
hogy azok a gének szdmdra - hogyan
biztositanak nagyobb esélyt a szaporodisra
(genetikai  siker).  Roviden, ez a
magyarizata  a  Rilonbizd  nemiiek
vonzgdddsanak, és amit e magdaban foglal,
ag azonos nemiiek taszitdsinak’. De
hasonl okok miatt alakult ki, mdr az L
emberefere gondolva, a vérrokonok, vagy pl. pml )
a nem ,ivarérett” sgemélyek irdnti sgexudlis _
vonzddds hianya. En személy szerint valami y P
undorfélét érzek, ha velem azonos nemiiekre,
mint sgexudlis partnerre gondolok. Most
mdr  értem, hogy ez nem a (bigott)
valldsossag ~ miatt van  bennem, hanem 8 3 L
dsztonszinten. Hasonloan nem kivanom a szerelmet anydammal, testvéremmel sth. Es nem
vonzddom a ,,kiskori” lanyokhoz sem szexudlisan.

Van olyan osztinim, amin mint ember, sirrd szeretnék lenni. Ilyen pl. ag agress3io,
a mdsok feletti uralkodds, és a birtoklds osztine. (Ext fogalmazza meg a Bokor ,,hdrmas
esgmenye” a kicsiség-szegénység-erdszakmentességben.) De az dltalam elnyommni kivant
dsztonik ROZE lebet sorolni a (fileg) férfiak esetében . genetikai elonyt” jelentd vonzdddst
minél 16bb szexcudlis partner iranyiban. (Az elvaltak korében dllitolag az egy s3iilre esd
Qerekek szama dallitdlag mdir meghaladja a nem elyalt sgiildkre esd gyermekszdamot.)

Uy litom most, hagy a magamban lekiizdendd Gsztinik kirét nem kell biviten,
legalibbis a homo- vagy biszexualitds, a pedofilia vagy az Odipusz-komplexus irdnydban.
Es szeretném, ha az undoromat a fentiek irint szabadon kifejezhetném, mint ahogyan ki
sxeretném fejezni azt, hogy a bizonyos dstineimet elnyomni igyeksent.

Ebben az olvasatban tehdt nem logikus egyébként, hogy miért biinteti vagy tilia a
tdarsadalom az egyiket (pl. pedofil képek feltételét az Internetre), és miért engedi/ tamogatia
(pL. legdlis hagassagkitéssel, drokbefogadisi lehetdséggel) a madsika.

Taldin ide kapcsolddik, hogy a rendszervaltis koriili enforidamban, a diktatira ntin
nagyon szabadsdagparti voltam, a liberdlis partok hatalomra keriilését sgerettem volna. Ma

Az alabbi levél egy internetes
vitahoz kiildott hozzaszolasom.
Egyes allitasaimat lehet vitatni,
de az biztos, hogy a felvetett
témakban égetden fontos len-
ne helylukre tenni a dolgokat.




viszont 1gy gondolom, a szabadsdg onmagaban nem érték, csak lebetdség, kizeg ag értékek
létrehozdsdra. De attdl, hogy valami mds, mint a megszokott, hogy a vildgot sokfélébbnek,
sginesebbnek kivinjuk, attol még nem vilnak bizonyos dolgok értékske.

Valdban, ag emberiség mai helyzetében kicsit a tudomdny feladata is az értékek
meghatdrogdsa. Szerintem a tudomdnynak fel kell adnia (é5 fel is adbatia, mert
megvannak ag objektiy eszkiei hoxzd) a fiiggetlenségét, és értékelnie kell az egyén és a
tarsadalom boldoguldsi perspektivaja szempontiabol a magatartdsformakat, a tirsadalmi,
gazdasdgi rendszereket. Szdamonmra sgemélyes jo példa erve dr. Kopp Maria, a SOTE
Magatartistudomanyi Intézet vezetdje, de biztosan sokan mdsok is.

Persze, nem akarom, hogy biintessék, vagy mindendron orvosilag kegeljék a nem
normalis s3exudlis eseteket. Nyilvin ki kell alakitani olyan kigeget, abol valamilyen
szinten sgdmukra is élhetd az élet. Ha a kigfelfogds valamit betegségnek kidlt ki, akkor
azgzal ag orvosok hatdskirébe utalja a problémat (a gyigyszergydrak rdstartolnak a
tablettafejlesztésre, stb.), a tarsadalom feleldssége csokken, és a pdciens esetleg ,, rifekszik” a
helyzetre, széttirva kezét, hogy beteg vagyok, gydgyitson ag orves, ha tud. (Ex ag un.
medikalizdcid.) Talin jobb, ha a betegség és egészség fogalmai mellett bevezetiink mis
kategdridkat, pl. rendellenes stb., és nem a sziik értelemben vett egészségiiggyel kezeltetjiik
ag ilyen eseteket.

Mindezt annak ellenére mondom, hogy pont a psichés betegségek esetében nem lebet
tamaszkodni ag illetd betegségtudatdra. Pl a mai Napileonok nem érik magnkat
betegnek.

Es még egy kitérd: a génekbe kidolt dsztinik feliilbirdlisa a mém modell
bevezetésével is  végiggondolhato. A mémeket, mint kulturdlis - géneket mdsodik
replikdtornak tekintik. A mémek az agyunkeért, mint sikds erdforrdsért versenyegnek és
terjednek, mutdlddnak, a hagyomanyos géneknél sokkal gyorsabban. Nem lepddnék meg,
ha a marketing mdr rdstartolt volna a témdra: az eladandd drubog olyan mémkomplexet
kell kifejlesztens, ami segiti a piaci bevegetést (Igazdbol mdr ma is ex megy, csak nem ilyen
tudomanyos szinten.) A jovd a versenyfutds az, emberi agyak feletti uralom megszer3éséért,
ol megtervezett ,,mémvirusokon” keresztiil. Ugybagy mindenki vigyazzon magdra. Es
megforditva is igaz: a gének til lassi evoliicigiaban bizni mdr nem lebet, ha valaki a
vildgot akarja megmenteni mondjuk néhdny tizezer éven beliil valamilyen katasztrifitdl,
vagy az Isten Orszdaga értékrendjét szeretné hatékonyan terjesztents, akkor ne bizzon ag
emberek racionalitasaban, hanem tervexzen olyan mémeket (= liturgia, szamlald a tortben,
sokféleképpen neveghetjiik), amik hordozoként magnkkal visznek eszméket is. o (?)
példak lebetnek erre a kizelmiilt jotékony célii milanyag karkitdi.

Ha tévedtem valamiben, nem banom, ha figyelmeztettek.



Menyiink, vagy ne menjiink?

Szerintem azt kell végiggondolnunk,
hogy  hogyan kell reagilnunk a
koralottink  1évé  vildg  valtozasaira.
Egyaltalan, a jelen helyzet értékelésében
mit tartunk lényeges mozzanatoknak,
folyamatoknak. A |, Kossuth térre menés”
az ezekre a kérdésekre adott valaszokbdl
kovetkezik — vagy nem kovetkezik.

Egyetértek azzal, hogy én magam, a
kozosség, a Bokor ne csapédjunk
semelyik parthoz, vagy annak holdud-
varahoz. Ne szolgiljunk ki partérdeket,
ne keveredjink a hatalom-gazdagsag-er6-
szak hal6jaba és eszkézeibe. Tudom,
hogy Isten orszaga a barati beszél-
getésben, személyes életpélda dltal, a gon-
dolkodasméd megvaltoztatasaval lassan, 1
de mégis a leghatékonyabban épil.

Mégis.  Els6sorban  arra  kell
tigyelniink, hogy Jézus tanitasahoz kézel
legyiink, nem pedig arra, hogy a
politikat6l mindenképpen tavol. Ha egy
part igazsagossagrol beszél, akkor mi ne
tegyik félre az igazsagossagot! Ha egy
part szeretetr6l beszél, akkor mi ne
mondjunk le a szeretetréll Ha egy part §
elitéli az erészakot, mi ne hallgassunk el
azért, nehogy a malmadra hajtsuk a vizet!

Kilénben  oda  jutunk,  hogy
feloszolhat a kozdsség, mert a polgari
korok a politikaba bevontak a kézdsség
fogalmat. Fs az erGszak tigyében is csak a Helsinki Bizottsig és az ENSZ kinzas
elleni bizottsaga fogja hallatni a hangjat — a Bokor nem.

Talan nem kellene ilyen egyszertien lemondanunk az értékeinkr6l.

Es hogy mi torténik korilottink a vilighban? Elmondom a mostani politikai
eseményektdl fiiggetlentl bennem kialakult (de altaluk nem cafolt) képet. Mindnyéjan
tudjuk, tapasztaljuk, hogy a globalis gazdasigban milyen méreteket 6lt a természeti
kornyezet kizsakmanyoldsa. Az 6zonlyuk, a klimavaltozas, a fajok pusztulasa talan a
legismertebb példai a folyamatnak. A mitikus gazdasagi névekedés fenntartasahoz ezt
a kizsakmanyolast egyre fokozni kell. Ezzel a jelenséggel teljesen parhuzamosan fo-

A Bokron beliil az alabbi irasomat
a 2006. oszi politikai események
utan kifejezetten provokativnak
szantam. Minden mondata mogott
sok vivodas, és még tobb messzire
vezeto gondolat all. Es ezek a kér-
dések azota még forrobba valtak.




lyik az 4ltalunk anno , termeléeréként” tanult human kornyezet kizsakmanyolasa. Fs
itt els6sorban a jelenségnek nem az az aspektusa érdekes, hogy nem fizetik meg a
munka(er$) arat. Hanem az, hogy a tarsadalombdl az értékek kivonasa a természeti
kornyezethez teljesen hasonléan térténik. Cinikusan fogalmazva: ,,Normalis vagy?
Akkor hillyét csinalunk belSled, a hasznot pedig zsebre tessziik.” Vagy: ,,Eddig nem
16d6ztél az iskolaban? Akkor most majd fogsz. Az akci6film jogdija pedig, ahonnan a
magatartasi mintakat merited, a miénk.” (Mintha az energia-megmaradas torvénye ki-
tetjeszthet lenne: az emberi értékek pénzzé konvertalhatok.) A jelenség lajtositott el-
nevezése a konzumidiotizmus. Es ha a tarsadalom 6sszeomlik, mert mondjuk a
szingli életformdba nem illik bele a human kérnyezet szamszerd Gjratermelése, akkor
ez a teriilet a globalis gazdasag ,,lehalaszott teriiletévé” valik, ahonnan odébb kell allni.

Vajon ebben a helyzetben elég-e az, ha azt mondom, hogy én mindenesetre Istenre
bizom magamat, Ra figyelek, és magammal egylitt a csalidomat, kézésségemet kivo-
nom ebbdl a folyamatbol, amennyire tudom? Esetleg kicsit tobbet dolgozom, kicsit
kevesebbet adok a pénzembdl, id6mbdl a raszoruloknak a romlo feltételek kzott?

Mindnyajan tudjuk, hogy ez elég. Tudjuk, hogy ha jél csinaljuk, a gyerekiink tigyes
lesz, okos, kiegyensilyozott, az osztilyban a legjobb barat, a tarsasigban a legjobb
parti, a legmegbizhatobb kolléga, ahogyan mi magunk is azok vagyunk. A sikert nem
lehet elvenni t6le, télink.

De miért mondtuk akkor a Bokorban eddig, hogy ez nem elég? Miért neveztiik az
er6szakot  erGszaknak, a  hazugsigot hazugsignak, az igazsagtalansigot
igazsagtalansagnak? Miért nem volt mindegy, hogy mikézben szegényedink, a
pénziinket a kizsakmanyolé milliardos, vagy a raszoruld kapjar Miért ragasztottuk be
az ,,0rsi napléba” az ujsagcikket az éhezlket partfogold szinésznérél? Miért
mondtuk, hogy minden Istené, és csak a maradékot adjuk oda a csaszarnak?

Szeretném, ha kifejezné ma is szocialis érzékenységét a Bokor, ha észrevennénk a
tarsadalom — nem csak anyagi értelemben vett — kettészakitottsagat. Ha megfogalmaz-
nank a Bokor szamara a k6zéposztaly tarsadalmi felel6sségét. Ehelyett, gy érzem, tar-
sadalmi pozicidnkat a jelenlegi helyzetben csak a sztoikus nyugalmunk hamis megala-
pozasara hasznaljuk fel. Ha megtalalnank sajat hangunk, amellyel elmondhatjuk, hogy
fajdalmas most magunknak is atélnlink azt a fajta igazsagtalansagot, amely ellen — ma-
sokért — évtizedek 6ta kiizdeni probalunk. Szeretném tudni, hogy a Bokor nem a gyen-
gesége miatt nem 4llitott imasatrat, nem osztott szérélapot, Erted vagyok-ot a Kossuth
téren.

Szeretném tudni, hogy minden lehetségest megtettiink a fokozoédd tarsadalmi
feszlltségek okozta, ma még kiszamithatatlan, de emberi ésszel elkeriilhetetlennek
latsz6 robbanas megel6zése érdekében.

Amikor néhany alkalommal elmentem a Kossuth térre, ha nem is ilyen
Osszeszedetten, de ezek a gondolatok foglalkoztattak.

Ugy gondolom, hogy akik kézilink nem mentek ki, azokat is megérintették,
megrenditették az események. Még azokat is, akik latszolag a cinikus k6z6mbdosség,
legyintés, kidbrandultsig 4larca mogé bujtak. Fs azokat is, akik valamiért arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy nekiink ezekhez a kérdésekhez nincsen kéztink.



1 élefvard elmiélkedés

A Mennyei Atyaval nem csak az

»problema’, hogy nem jelent meg 9z alabbi iras, mely a Jn 14,7-

14 versek alapjan késziilt,
égiil kimaradt a Bokor 2007.
vi kotetébol.

zsidésag szamara a ,fizikai” térben
hanem az iben sem jelent meg.
Bar szamunkra - kétezer évve
késsbb élve — Jézussal is probléma,
hogy nem tudjuk 6t a fizikai
valésagaban megtapasztalni. Mégis
az evangeéliumok elmondasa rev
megtapasztalhatjulOt. Az idsbeni M
élete soran sokféle szituaciobags
dontési helyzetben mutatta me
hogy milyen az Atya iftlensége azgeges
idében  konvertalva”. A zsidokgs =
kozill sokan akartak Istent meglat ’
némelyek szinte rendkivdil

elszantsaggal. Jakob példaul

ahogyan Hamvas Béla fogalmaz — = -

almaban az angyalokat is lehajigalja a létrarogkcgeljusson. Es erre
mondja Jézus életének végéhez kozel, hogy ne kedssa zsidok mas
utakat, csak az Odltala kitaposottat kovessék: a gondolkodas
megvaltoztatasat, a gondolat, sz6 és tett egységétagunk odaadasat.
Ez/O az at, aki ezen jar, az Atya felé tart. Aki aztidn Atyat akarja
meglatni az idben, az Jézusra szegezze tekintetét.

Még ma is, mi is sokszor masfelé kacsintgatunkugémyan megmutatta
az utat az Atydhoz légvonalban, de mi egy rovidelpioébalunk keresni
,az erdbn at”. Nem csoda, ha eltévedink. Ezért mondja Jéalksengem
lat, latja az Atyat”. Es ezen még az sem valtoztagy Pinkosd étt
eltint a tanitvanyok szemeéél




Meditacids lelkigyakoriat

Centit nem vagtam, de fokozddd
varakozas volt bennem. Mint amikor
mutétre készil az ember, és a
varolistan araszol el6re.

Vonattal akartam menni. Négy ora
bumlizas. Ezalatt az ember elbucstzik

a vilagtél. Probaltam nyugtatni ma-
gam, mert ugye kockazat is van ilyen-
kor, ki tudja, hogy alakulnak a dolgok.
Es ha minden sikeril, lehet, akkor
sem ugyanugy litom majd a vilagot &
utana.

Az elsé nap az akklimatizalédassal
telt, és elkezdSdtek a szokisos rutin-
vizsgalatok. Legyek csak nyugodt,
sétaljak a j6 levegdn, stb. Az els6
meglepetés az volt, hogy a masodik
napon sem kezdtek a mitéthez.
Lehet, hogy egy érfestéses vizsgalatra
is szukség lesz, feltarando vérkeringési
rendszerem minden zugat. Vagy —
gondoltam — nekem is meg kell
szenvednem a sikerért: el6szor is ki
kell urtlni a teljes emésztérend-
szernek? Nehogy a mutott szervet
megfertézze a béltartalomban levé
mindenféle kiros anyag. Aztin gya- |
nussa valt a dolog. Lehet, hogy °
mégsem egy sima miitét lesz, hanem valamilyen szervatiltetés? Es most dél el,
hogy alkalmas vagyok-e a befogadasira? Nem kapok teljes kora és
megnyugtatd tajékoztatast a helyzetr6l, mindenki hallgat, vagy csak
rébuszokban beszél. Koévetkezé nap tjabb gyanum tamad: talan nem is én
kapok 1j szervet, hanem mégis bel6lem vesznek ki valamit, de nem egy
kartékony dolgot, hanem valami értékeset. Csak nem én leszek a donor!? Es
az egyik vesémet veszik ki? Széval erre megy ki a jaték. A generalfeltjitas ala-
nya, a procedura haszonélvezbje nem én leszek, hanem valaki mas. A siker ér-
dekében le kell mondanom jol belakott testem egy darabjar6l. Hat igy allunk.

2007. aprilis végén egy kilenc
napos meditacios lelkigya-
korlaton voltam, melynek moéd-
szerét Jalics Ferenc jezsuita
szerzetes dolgozta ki. Az alabbi
iras ezt kovetoen késziilt.




Az utolsé napon valasztott orvosom felteszi a — most mar félreérthetetlen
szavakkal megfogalmazott — kérdést: ,Igazan akarom-e, hogy testemet-
lelkemet teljesen betoltse az illet6?” (Az orvosi titoktartas miatt nem irhatok

nevet: az egészségi allapot kiléndsen
védett adat.)

A valaszhoz — marmint hogy nem
akarom — csak keveset kell gondol-
koznom. De megmondani, hogy miért
nem, ehhez mar t6bb id6 kell. Ha az a
Valaki belém koltozik, akkor mi lesz
velem? Az O céljai lesznek a céljaim,
az O végyai lesznek a vagyaim. Es az
enyémekkel mi lesz? Az hagyjan, hogy
a hibaimtol igy megszabadulhatok. De
mi lesz a kényelmes, jol berendezett
életemmel, a kedvteléseimmel? Kosar-
labda, utazis, turak? Es a baritok,
konyvek? Azokrol is le kell, hogy
mondjak? Fs micsoda logikai bukfenc
azt akarni, hogy amit akarok, ne azt
akarjam  t6bbé? Nem, ezt nem
akarom, még ha nehezen tudom is
elmagyarazni. (Lehet, hogy nem is
vicc a ,miasok sokan vannak, de
bel6lem  csak egy van, tehat
vigyaznom kell magamra” mondas?)
Végil hazakildenek. A zardjelentést,
amit kapok, el tudom olvasni, de —
ahogy az lenni szokott — nem értem:
»Az emberi akaratnak meg kell
hajolnia. Mint a betonvasnak, miel6tt
betessziik a helyére. Mert az igazi
kilonbség nem a jd és a rossg akarat
koézott van, hanem az Istennek dtadott
és dt nem adott akarat kozott.”

Most tehat dgy vagyok, mint a
kisgyerek a Lego-val. Kaptam egy kér-
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dést és egy valaszt, most pedig probal- |

gatom, hogy hogyan passzolnak Ossze.

Az iras ota eltelt fél év. Az
ezalatt tortént beszélgetések
és gondolkodas utan uagy
latom, hogy Isten valoban meg
kell hogy szillessen benniink.
De nem gy, hogy Kkiviilrél
koltozik belénk; hanem valahol
mélyen mar eleve ott van
bennink. Ahogyan sikeril
levetnem magamrol evilagi

burkaimat, ugy egyre jobban
betolt engem 0. Es mindez gy
torténik meg, hogy kozben az
onazonossagomon sem esik
csorba 8-)).




